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I - Les enfants et adolescents 
 

En 2024, 393 enfants résidant sur le territoire de Lannion-Trégor Communauté 

bénéficient de l'allocation d'éducation de l'enfant handicapé (AEEH), soit 1,98 % des 

habitants de moins de 20 ans. Ce taux est inférieur à la moyenne départementale 

(2,06 %) et régionale (2,32 %). La tranche d’âge des 6-11 ans est la plus représentée, 

comme à l'échelle départementale. Les familles bénéficiaires de l'AEEH sont au nombre 

de 373, dont 35 % de familles monoparentales, taux supérieur à la moyenne 

départementale (32 %). 

 

 

CA Lannion-
Trégor 

Communauté 

Côtes-

d'Armor 
Bretagne 

Allocataires AEEH via la CAF (2024) 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH 393 2 747 18 109 

Taux de bénéficiaires de l'AEEH (%) 1,98 2,06 2,32 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 0 à 3 ans 13 107 655 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 4 à 5 ans 32 199 1 327 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 6 à 11 ans 155 1 194 7 477 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 12 à 15 ans 107 698 5 057 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 16 à 17 ans 46 288 1 944 

Nombre de bénéficiaires de l'AEEH - de 18 à 20 ans 40 261 1 649 

Nombre de familles bénéficiaires de l'AEEH 373 2 545 16 799 

Part des familles monoparentales parmi les familles 
bénéficiaires de l'AEEH 

35% 32% 32% 

Source : CAF 

 

Sur le plan de la scolarisation en milieu ordinaire, le territoire dispose de 9 unités 

localisées pour l'inclusion scolaire (ULIS), dont 5 dans le premier degré. 
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Offre de scolarisation (2024) 

Nombre total d'ULIS 9 85 420 

Nombre d'ULIS du 1er degré 5 42 202 

Dont nombre d'ULIS du 1er degré en secteur public 4 31 146 

Dont nombre d'ULIS du 1er degré troubles des fonctions 
cognitives et intellectuelles 

4 39 189 

Nombre d'ULIS du 2nd degré 4 43 218 

Dont nombre d'ULIS du 2nd degré en secteur public 2 29 140 

Dont nombre d'ULIS du 2nd degré troubles des fonctions 
cognitives et intellectuelles 

4 43 212 

Source : Rectorat de Rennes 

 



L'offre médico-sociale pour enfants comprend 1 CAMSP, 1 EEAP, 2 IME et 1 SESSAD. Le 

taux d'équipement en IME est de 84,6 places pour 10 000 habitants de moins de 20 ans, 

supérieur à la moyenne départementale (78,5). Aucune place en ITEP n'est disponible 

sur le territoire (taux départemental : 9,1 pour 10 000 habitants de moins de 20 ans). 

Le SESSAD propose 30 places, soit un taux d'équipement de 15,3 places pour 10 000 

habitants de moins de 20 ans, supérieur à la moyenne départementale (8,7). 
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Offre médico-sociale au 1er janvier 2026 

Nombre de CAMSP 1 4 20 

Nombre de CMPP 0 1 20 

Nombre d'EEAP 1 3 12 

Nombre de places en EEAP 30 73 268 

Nombre d'IEM 0 1 5 

Nombre de places en IEM 0 111 331 

Nombre d'IES-DA 0 1 5 

Nombre de places en IES-DA 0 190 424 

Nombre d'IES-DV 0 1 3 

Nombre de places en IES-DV 0 28 144 

Nombre d'IME 2 15 76 

Nombre de places en IME 166 1 037 4 952 

Taux d'équipement en IME (pour 10 000 habitants de 
moins de 20 ans) 

84,6 78,5 63,9 

Nombre d'ITEP 0 5 22 

Nombre de places en ITEP 0 120 1 026 

Taux d'équipement en ITEP (pour 10 000 habitants de 
moins de 20 ans) 

0,0 9,1 13,2 

Nombre de SESSAD 1 4 38 

Nombre de places en SESSAD 30 115 1 381 

Taux d'équipement en SESSAD (pour 10 000 habitants de 
moins de 20 ans) 

15,3 8,7 17,8 

Source : FINESS 

 

 



II - Les adultes 
 

En 2024, 1 929 adultes bénéficient de l'allocation aux adultes handicapés (AAH) sur le 

territoire de Lannion-Trégor Communauté, représentant un taux de 3,90 % de la 

population adulte, supérieur à la moyenne départementale (3,80 %). Les personnes 

seules constituent la grande majorité des bénéficiaires avec 1 446 individus. La précarité 

financière est plus présente : 49 % des bénéficiaires vivent avec de bas revenus 

(département : 46 %). 
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Allocataires AAH via la CAF (2024) 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH 1 929 11 866 72 841 

Taux de bénéficiaires de l'AAH (%) 3,90 3,80 4,00 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 20 à 29 ans 204 1 395 9 371 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 30 à 39 ans 329 1 855 11 744 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 40 à 49 ans 416 2 429 15 992 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 50 à 54 ans 283 1 754 11 262 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 55 à 59 ans 350 2 058 12 343 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - de 60 ans et plus 346 2 356 11 950 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - personnes seules 1 446 8 810 52 531 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - couples sans enfants 224 1 420 8 525 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - couples avec enfants ss 790 5 971 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - familles 
monoparentales 

ss 591 4 314 

Nombre de bénéficiaires de l'AAH - bas revenus 943 5 494 34 474 

Part de bénéficiaires avec bas revenus 49% 46% 47% 

Source : CAF 

 

Sur le volet de l'emploi, le territoire recense en moyenne 858 demandeurs d'emploi 

reconnus handicapés en 2025. Le profil de ces demandeurs se caractérise par une part 

importante de seniors (53 % ont 50 ans ou plus, contre 51 % dans le département) et 

un faible niveau de qualification (74 % sont sans diplôme du baccalauréat). 
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Demandeurs d'emploi reconnus handicapés (2025) 

Nombre total moyen de demandeurs d'emploi en situation 
de handicap 

858 5 579 30 276 

Dont catégories A, B et C 730 4 734 25 617 

Part des hommes parmi les demandeurs d'emploi en 

situation de handicap 
49% 46% 46% 

Part des 50 ans et plus parmi les demandeurs d'emploi en 
situation de handicap 

53% 51% 50% 



Part des demandeurs d'emploi en situation de handicap 

niveau inférieur au bac 
74% 67% 69% 

Source : STMT (traitement SESE-DREETS Bretagne) 

 

Concernant le logement, 413 demandes de logement social adapté au handicap sont en 

cours au 1er janvier 2026. En 2025, seulement 28 demandes motivées par un logement 

inadapté au handicap ou à la perte d'autonomie ont été satisfaites. Pour cette même 

année, le territoire compte 9 logements en habitat inclusif recensés par le Conseil 

départemental. 
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Logement 

Nombre de logements sociaux adaptés aux fauteuils 
roulants et dont les abords sont accessibles au 1er janvier 

20241 

429 2 787 6 588 

Nombre de logements sociaux adaptables aux fauteuils 
roulants et dont les abords sont accessibles au 1er janvier 
20241 

151 528 10 479 

Nombre de demandes en cours pour un logement adapté au 
handicap au 1er janvier 20262 

413 2 510 14 756 

Nombre de demandes en cours pour un logement social 
ayant pour motif un logement inadapté au handicap ou à la 
perte d'autonomie au 1er janvier 20262 

196 1 320 7 949 

Nombre de demandes satisfaites ayant eu pour motif un 
logement inadapté au handicap ou à la perte d'autonomie 
durant l'année 20252 

28 159 1 065 

Nombre de logements en habitat inclusif recensés par le 

Conseil départemental en 20253 
9 178 nd 

Dont nombre de logements de type studio3 9 130 nd 

Dont nombre de logements du parc privé3 0 117 nd 

Sources : 1 RPLS ; 2 FDLSB (CREHA Ouest) ; 3 Conseil départemental 

 

Sur le plan de l'offre médico-sociale pour adultes, 146 places d'ESAT permettent 

l'insertion professionnelle des personnes en situation de handicap en milieu protégé. 

L’hébergement est assuré par 3 EANM, avec un taux d'équipement de 26,7 places pour 

10 000 habitants de 20-59 ans, inférieur à la moyenne départementale (33,4), ainsi 

qu’un EAM. Il n'existe aucune place en MAS sur le territoire (taux départemental : 16,2 

pour 10 000 habitants de 20-59 ans). L’accompagnement à domicile s'appuie sur 48 

places de SAVS et 8 places de SSIAD-SPASAD, soit un niveau inférieur à la moyenne 

départementale. 
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Offre médico-sociale au 1er janvier 2026 

Nombre d'ESAT 2 13 85 



Nombre de places en ESAT 146 1 162 6 428 

Nombre d'EANM 3 30 189 

Nombre de places en EANM 110 893 5 776 

Taux d'équipement en EANM (pour 10 000 habitants de 
20-59 ans) 

26,7 33,4 35,6 

Nombre d'EAM 1 18 86 

Nombre de places en EAM 4 361 1 787 

Taux d'équipement en EAM (pour 10 000 habitants de 20-

59 ans) 
1,0 13,5 11,0 

Nombre de MAS 0 10 28 

Nombre de places en MAS 0 433 1 323 

Taux d'équipement en MAS (pour 10 000 habitants de 20-
59 ans) 

0,0 16,2 8,2 

Nombre de résidences-accueil 0 4 20 

Nombre de places en résidences-accueil 31 118 674 

Nombre d'appartements de coordination thérapeutique 

(ACT) 
1 6 23 

Nombre de places en appartements de coordination 
thérapeutique (ACT) 

4 102 494 

Nombre de SAVS 1 18 87 

Nombre de places en SAVS 48 828 4 904 

Taux d'équipement en SAVS (pour 10 000 personnes de 
20-59 ans) 

11,7 31,0 30,3 

Nombre de SAMSAH 0 6 27 

Nombre de places en SAMSAH 0 128 934 

Taux d'équipement en SAMSAH (pour 10 000 personnes 
de 20-59 ans) 

0,0 4,8 5,8 

Nombre de SSIAD/SPASAD PH 1 10 57 

Nombre de places SSIAD/SPASAD PH 8 80 436 

Taux d'équipement en SSIAD-SPASAD PH (pour 10 000 
personnes de 20-59 ans) 

1,9 3,0 2,7 

Source : FINESS 

 

La vie sociale des personnes en situation de handicap est soutenue par 1 groupe 

d'entraide mutuelle (GEM), dédié au handicap psychique, avec 65 adhérents. 
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Groupes d'entraide mutuelle (2024) 

Nombre de groupes d'entraide mutuelle (GEM) 1 10 34 

Dont GEM - traumatisme crânien 0 1 3 

Dont GEM - handicap psychique 1 8 26 

Dont GEM - autisme 0 1 5 



Nombre d'adhérents à un GEM traumatisme crânien 0 29 55 

Nombre de personnes fréquentant régulièrement un GEM 

traumatisme crânien 
0 8 36 

Nombre d'adhérents à un GEM handicap psychique 65 397 1 600 

Nombre de personnes fréquentant régulièrement un GEM 
handicap psychique 

18 190 841 

Nombre d'adhérents à un GEM autisme 0 51 212 

Nombre de personnes fréquentant régulièrement un GEM 
autisme 

0 25 70 

Source : ARS Bretagne 

 

En 2023, il existe 5 clubs affiliés à la fédération française handisport (FFH) et 1 club 

affilié à la fédération française de sport adapté (FFSA). Le nombre de licenciés sur le 

territoire s’élève à 46 pour la FFH et 45 pour la FFSA. Parallèlement à la FFH et à la 

FFSA, des fédérations sportives sont ouvertes au parasportifs mais les données ne sont 

pas disponibles. 
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Activité physique et sportive (2023) 

Installations sportives accessibles aux personnes en 
situation de handicap (état au 3 février 2026)1 

458 2 775 13 684 

Part des installations sportives accessibles aux personnes 
en situation de handicap (état au 3 février 2026)1 

64% 65% 71% 

Nombre de clubs affiliés à la FFH2 5 28 81 

Nombre de licenciés à la FFH2 46 383 1 816 

Part des licenciés à la FFH – hommes2 78% 66% 68% 

Part des licenciés à la FFH - moins de 20 ans2 78% 75% 73% 

Part des licenciés à la FFH - 20 à 64 ans2 20% 13% 11% 

Part des licenciés à la FFH - 65 ans et plus2 2% 12% 17% 

Nombre de clubs affiliés à la FFSA2 1 14 85 

Nombre de licenciés à la FFSA2 45 494 2 605 

Part des licenciés à la FFSA – hommes2 84% 69% 67% 

Part des licenciés à la FFSA - moins de 20 ans2 44% 64% 73% 

Part des licenciés à la FFSA - 20 à 64 ans2 0% 5% 5% 

Part des licenciés à la FFSA - 65 ans et plus2 56% 31% 23% 

Sources : 1 ministère des Sports ; 2 INJEP-MEDES 

 

 



Glossaire 
 

AAH : allocation aux adultes handicapés 
AEEH : allocation d’éducation de l’enfant handicapé 

AESH : accompagnant(e) des élèves en situation de handicap 
CAMSP : centre d’action médico-sociale précoce 
CMPP : centre médico-psycho-pédagogique 

EAM : établissement d'accueil médicalisé pour personnes handicapées (y compris foyer 
d’accueil médicalisé - FAM) 

EANM : établissement d'accueil non médicalisé pour personnes handicapées (regroupe 
aussi les foyers d’hébergement et les foyers de vie) 

EEAP : établissement pour enfants et adolescents polyhandicapés 
ESAT : établissement et service d'accompagnement par le travail 
ESMS : établissements et services médico-sociaux 

FFH : fédération française handisport 
FFSA : fédération française de sport adapté  

GEM : groupe d’entraide mutuelle 
IEM : institut d'éducation motrice  
IES-DA / DV : institut d'éducation sensorielle pour déficients auditifs/déficients visuels 

IME : institut médicoéducatif 
ITEP : institut thérapeutique éducatif et pédagogique 

MAS : maison d’accueil spécialisée 
SAMSAH : service d'accompagnement médico-social pour adultes handicapés 
SAVS : service d'accompagnement à la vie sociale 

SESSAD : service d’éducation spéciale et de soins à domicile 
SSIAD : service de soins infirmiers à domicile 

SPASAD : service polyvalent d’aide et de soins à domicile 
ULIS : unité localisée d’inclusion scolaire 
 

 
ss : secret statistique 

nd : non disponible 
 
 

 

 


