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Trouve Ton Parasport
Objectif du projet :

Faciliter l’accès à la pratique sportive (compétitive
ou de loisir) pour les personnes en situation de
handicap, en les orientant au mieux.

Comment ça fonctionne ?

Ce dispositif numérique permet de proposer des
disciplines qui correspondent le mieux à la
personne, selon différents indicateurs (les envies, le
handicap, le type de pratique, les contre-
indications, l’âge, les qualités physiques, les
motivations).



Trouve Ton Parasport 
En vrai !
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Projet ESMS x ClubsPartager le sport ensemble

Exemple en vidéo en cliquant ici
(Ou diapo suivante) 

Le concept :

Proposer un accompagnement à la mise en lien entre un club sportif et un
établissement social ou médico-social.
Les grandes ambitions :

• Accroître et pérenniser le nombre de personnes relevant d’un ESMS
pratiquant une activité sportive

• Multiplier les passerelles entre le milieu médico-social et les structures
sportives fédérées

• Mieux intégrer le sport dans le projet d’accompagnement personnalisé

https://www.youtube.com/watch?v=OHQQTq-_SA4
https://www.youtube.com/watch?v=OHQQTq-_SA4&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=OHQQTq-_SA4&t=1s


Objectif du projet :

Faciliter l’accès à la pratique sportive (compétitive
ou de loisir) pour les personnes en situation de
handicap, en les orientant au mieux.

Comment ça fonctionne ?

Ce dispositif numérique permet de proposer des
disciplines qui correspondent le mieux à la
personne, selon différents indicateurs (les envies, le
handicap, le type de pratique, les contre-indications,
l’âge, les qualités physiques, les motivations).

TROUVE TON PARASPORT



Me contacter

Antoine LAUDRIN

a.laudrin@france-paralympique.fr

07 61 32 70 77


