
 
 

Bibliographie thématique 

 
BIBLIOGRAPHIE DES INTERVENANTS  

 
Martin CAOUETTE 
 

- Se référer au recensement de ses ou-
vrages : https://www.researchgate.net/pro-

file/Martin-Caouette  
 

- Consulter la Chaire autodétermination 
et handicap (CAH) : https://ora-

prdnt.uqtr.uquebec.ca/pls/pu-
blic/gscw031?owa_no_site=5739&owa_no_fich
e=1&owa_bottin= 

 
- Identification et évaluation de modèles 

de services socioprofessionnels et com-
munautaires afin de dégager des pra-
tiques porteuses soutenant l’autodéter-
mination et la participation sociale 
d’adultes présentant un TSA ou une DI. 
Rapport de recherche. Septembre 2019 
https://www.ophq.gouv.qc.ca/filead-
min/centre_documentaire/Etudes__ana-
lyses_et_rapports/Finances_par_l_Office/Rap-
port_Final_M.Caouette.pdf  

 
 

Inclusion 

 
Ouvrages 

- Inclusion et handicap mental et psychique : 
le rôle des établissements et services so-
ciaux et médico-sociaux. Gérard Zribi. 

Presses de l’EHESP, collection Terrains 
Santé Social, 2021.  

- Le handicap, cause politique. Pierre-Yves 
Baudot, Emmanuelle Fillion. PUF. Collec-
tion laviedesidées.fr, 2021.  

- Des droits vulnérables : handicap, action 
publique et changement social. Anne Ré-
villard. Presses de Sciences Po.Collection 
Académique, 2020.  

- Valoriser par les rôles sociaux : une dy-
namique pour l’inclusion. Raymond Le-
may, Laetitia Delhon, Marcel Jaeger. 
Presses de l’EHESP, 2018.  

- La société inclusive, parlons-en. Il n’y a 
pas de vie minuscule. Charles Gardou. 
Erès, 2018. 

- Compensation du handicap et inclusion 
sociale : les apports d’une conception 
sociale du handicap. Sandrine Chas-
sagnard-Pinet, Amélie Gonzalez. Mare & 
Martin, 2017.  

- La société inclusive, jusqu’où aller ? » 
Pierre Suc Mella. Ères, 2020. 

- Liberté, égalité, autonomie-Handicap : 
pour en finir avec l’exclusion. Jacob P 
DUNOD,2018. 

- Il n’y a pas de citoyens inutiles. Jacob P. 
DUNOD. 

- Le droit à la vraie vie, Les personnes vi-
vant avec handicap prennent la parole. 
Pascal Jacob. Dunod, 2020. 
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Articles  
 

- Vie Sociale (n°11, septembre 2015) - 
L’inclusion. Brigitte Bouquet, Marcel Jae-
ger, Patrick Dubéchot.  
 
 

Pratiques d’accompagnement 

 
- Handicap et accompagnement : Nou-

velles attentes, nouvelles pratiques. H.J. 
Sticker. Puig, H. Huet. DUNOD, 2014. 

- Accompagnement institutionnel 
d'adultes en situation de handicap : Défis 
éthiques et perspectives cliniques Bro-
ché. L.Bemben, L.Kaisser, C.Kalis, 
J.Rozenberg. Erès, 2019. 

- L’institution et la régulation de la rela-
tion d'aide (la nouvelle revue de psycho-
sociologie 2017/1 N° 23). Frédéric Blon-
del. Ères. 

- Auprès de la personne handicapée : Une 
éthique de la relation partagée. Elisa-
beth Zucman. Erès. Il manque l’année 

- Introduction à la démarche éthique dans 
le travail social. Pierre BONJOUR. Con-
naissances de la diversité. Erès, 2017. 

- Pédagogie de l'autonomie. Paulo FREIRE. 
Connaissances de la diversité. Erès, 2019 
(1ère édition 2006, réédition 2013). 

- Aux confins de la grande dépendance. 
Frédéric BLONDEL, Sabine DELZESCAUX. 
Connaissances de la diversité. Erès, 
2018. 

- Accompagnement institutionnel 
d'adultes en situation de handicap : Défis 
éthiques et perspectives cliniques. Lucas 
Bemben, Laëtitia Kaisser, Charlie Kalis, 
Johanna Rozenberg. Erès,2019. 

- Le travail d'équipe en institution - Cli-
nique de l'institution médico-sociale et 
psychiatrique : Clinique de l'institution 
médico-sociale et psychiatrique. P Fus-
tier. Dunod, 2021. 

- La pratique des écrits professionnels en 
éducation spécialisée - 2e éd. - Mé-
thodes et cas concrets : Méthode et cas 
concrets. J Rouzel. Dunod, 2018. 

- L’identité de la personne handicapée. 
Nuss M. Dunod, 2011. 

- Handicap, perte d’autonomie, Oser ac-
compagner avec empathie. Nuss M. Du-
nod, 2016. 

 
 

Fonctionnement en plateforme de services 

 
Ouvrages 
- Optimiser les ressources des organisa-

tions de l’action sociale et médico-so-
ciale. Jean-René Loubat, Marcel Jeager. 
Dunod, septembre 2020.  

- Penser le management en action sociale 
et médico-sociale. Jean-René Loubat. 
Dunod. Collection Guides santé social, 
2020.  

- Concevoir des plateformes de services 
en action sociale et médico-sociale. 
Jean-René Loubat, Jean-Pierre 
Hardy, Marie-Aline Bloch. Dunod, 2016. 

 
Ressources 
- Plateforme de services coordonnés : ré-

inventons l’offre médico-sociale. ANAP, 
2020. 

- Livret « la logique de plateforme de ser-
vices coordonnés »  

- Guide « Les plateformes de services 
coordonnés, mode d’emploi » 

- Cycle de 3 webinaires 
- https://www.anap.fr/actualites/toute-

lactu/detail/actualites/plateforme-de-
services-coordonnes-reinventons-loffre-
medico-sociale/  

- Les cahiers de l’Actif (n°536-537, 2021 - 
Conflits éthiques et nouvelles logiques 
d’intervention) 
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Expertise expérientielle – Pair-aidance   

 
Ouvrages 
- Le pair aidant : un nouvel acteur du tra-

vail social ? : Nouveaux enjeux, nouvelle 
approche du soutien et de l’accompa-
gnement. Alain Bonnami. ESF, 2019.  

- L’accompagnement et le soutien par les 
pairs. Eve Gardien. PUG, 2019.  

- Pair émulateur : une fonction sociale 
émergente, vers un référentiel de quali-
fication et de certification. Jean-Luc Si-
mon (Groupement Français des Per-
sonnes Handicapées), Pierre Dufour. 
GFPH, 2015.  

- L'accompagnement et le soutien par les 
pairs, Grenoble. Ève Gardien. PUG, 2017. 

Articles  
- La pair-aidance : véritable levier d’auto-

détermination à l’heure de l’inclusion ? 
Les cahiers de l’actif (n°538-539), 
mars/avril 2021. 

- Pairjectivité : des savoirs expérientiels ni 
objectifs, ni subjectifs, Éducation et so-
cialisation. Ève Gardien. Les cahiers du 
CERFEE (n°57, septembre), 2020. 

- De la participation au pouvoir d’agir. Vie 
sociale (n°3, 2017). 

- Santé mentale et précarité : Accompa-
gner ses pairs n’est pas une activité de 
médiation, pourtant ils sont appelés 
« médiateurs de santé-pairs…. Christian 
Laval, Ève Gardien. Les cahiers de Rhi-
zome, mars 2020. 

- Les savoirs expérientiels : entre objecti-
vité des faits, subjectivité de l’expérience 
et pertinence validée par les pairs. Ève 
Gardien. Revue Vie Sociale. Ères (n°25-
26, avril 2019) p.95-112. 

Guide  
- Guide « La pair-aidance » dans les éta-

blissements et services accompagnant 
des personnes en situation de handicap 
– FEHAP. Il manque l’année. 

 
 
 

Participation - Autodétermination -Empowerment 

 
Ouvrages 

 
- Risquer de décider sa vie. La nécessaire 

transformation du secteur médico-so-
cial. Loïc Andrien, Coralie Sarrazin. Edi-
tion, 2022. 

- Handicap, droit et bien-être. Accessibi-
lité, compensation, capabilité. Mai-Anh 
Ngo. PUG et UGA, collection Actualités 
des savoirs, 2020.  

- Développement du pouvoir d’agir des 
personnes et des collectifs : une nou-
velle approche de l’intervention sociale. 
Claire Jouffray. Presses de l’EHESP, mars 
2018.  

- Mes idées, ma vie. Barbara Fontana-
Lana. Fondazione ARES, 2017.  

- Former la personne avec une déficience 
intellectuelle à l’autodétermination et à 
la participation citoyenne. Barbara Fon-
tana-Lana, Prisca Angéloz Brügger, Isa-
belle Petragallo Hauenstein. Institut de 
Pédagogie Curative, Université de Fri-
bourg, 2017.  

- La théorie de l’autodétermination. As-
pects théoriques et appliqués. Yvan Pa-
quet, Noémie Carbonneau, Robert J. Val-
lerand. Collectif, De Boeck supérieur, 
2016.  

- S’éduquer ensemble à la citoyenneté : 
des principes d’intervention pour soute-
nir la participation sociale des personnes 
ayant une déficience intellectuelle. 
Beaudoin, R. & Raymond, É. Service so-
cial, 2016, 62 (2), 15–32.  

- La participation des personnes accompa-
gnées à la formation des professionnels. 
Eve Gardien, Marcel Jaeger.  Revue Vie 
Sociale, n°25-26, Ères 2016. 

- L'implication citoyenne dans la re-
cherche. Ève Gardien, Marcel Jaeger. Re-
vue Vie Sociale, n°20, Ères, janvier 2018. 

- 100 idées pour promouvoir l’autodéter-
mination et la pair-aidance. Boivin J. et 
BLIN M. Ed Tom Pousse, 2021. 



- Pair aidance en santé mentale. Une en-
traide professionnalisée. Nicolas Franck, 
Caroline Cellard. Ed Elsevier Masson, 
2020. 

- Handicap et relations entre pairs : la so-
litude n'est pas une fatalité. Clémence 
DAYAN, Régine SCELLES. Erès. 

- La société inclusive, jusqu’où aller ? 
Pierre Suc Mella. Erès, 2020. 

 
Ressources 
 

- « La participation sociale : un enjeu in-
terdisciplinaire pour nos institutions. ». 
Les carnets de la Persagotière, n°63-
2015. 28 p. Institut public de la Persago-
tière. Castellein P., 2015. 
https://www.la-persagotiere.fr/wp-con-
tent/uploads/cdlp-n63-2015-la-partici-
pation-sociale.pdf 

- La participation des personnes accompa-
gnées à la formation des professionnels, 
revue Vie Sociale, n°25-26. Eve Gardien, 
Marcel Jaeger. Ères, avril 2019. 

- L'implication citoyenne dans la re-
cherche, revue Vie Sociale, n°20. Eve 
Gardien, Marcel Jaeger. Erès, janvier 
2018. 

- Guide-Nous aussi sur le vote. 4 février 
2020. 

- Guide-Nous aussi sur les CVS. 27 no-
vembre 2015.Vote et handicaps. Pour al-
ler au-delà de l'inclusion. Cyril Desjeux. 
PUG, 2020, ISBN 978-2-7061-4570-4. 

 
Articles 
 

- Autodétermination et déficience intel-
lectuelle : quels enjeux et quels défis 
pour les pratiques de soutien ? Hélène 
Geurts et al. Revue Contraste (vol 51 n°1, 
2020) p. 119-138. 

- Accompagner les personnes avec défi-
cience intellectuelle vers la promotion 
de leur santé et leur autodétermination. 
Robin Bastien, Marie-Claire Haelewyck. 

Revue Laennec (tome 65, 2017) p. 34-
44. 

- L’autodétermination des personnes très 
dépendantes grâce au choix politique 
d’attribuer les financements de l’assis-
tance personnelle directement aux per-
sonnes concernées. Adolf Ratzka. Vie So-
ciale n°17, 2017. 

- Le soutien à l’autodétermination des 
personnes ayant une déficience intellec-
tuelle. Julie Edmond Pelletier, Mireille 
Joussemet. Revue de Psychoéducation 
(vol 43, n°1), 2014. 

- Expérimentation d’une technologie mo-
bile d’assistance à la réalisation de 
tâches pour soutenir l’autodétermina-
tion de personnes présentant une défi-
cience intellectuelle. Yves Lachapelle. 
Revue francophone de la déficience in-
tellectuelle n°24, 2013. 

- Développement humain handicap et 
changement social n°21/1, 2013. Revue 
suisse de pédagogie spécialisée n°2, juin 
2018. 

- Technologies de soutien à l’autodéter-
mination et participation sociale : de la 
théorie à la pratique. Il manque l’auteur, 
l’éditeur et l’année 

- Implémenter des pratiques innovantes 
en établissement socio-éducatif : l’im-
portance du partenariat. Barbara Fon-
tana-Lana, Geneviève Petit-Pierre-Jost. 
Revue suisse de pédagogie spécialisée 
n°1, mars 2018. 

 
Thèses 

 
- Analyses et perspectives du pilotage de 

l’action sociale : recherches-interven-
tions à l’échelle locale. Mathilde Collinet. 
Ourthe, 2020. 

- L’organisation sociale de l’autodétermi-
nation des adultes présentant une défi-
cience intellectuelle : enquête au sein 
d’associations parentales françaises. Co-
ralie Sarrazin. Webinaire UNAPEI : 

https://www.la-persagotiere.fr/wp-content/uploads/cdlp-n63-2015-la-participation-sociale.pdf
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https://www.you-
tube.com/watch?v=m8sr4qX4IXY . Mars 
2021. 

- Soutenir l’autodétermination des per-
sonnes présentant une déficience intel-
lectuelle : contribution de la théorie de 
l’autodétermination. Julie Edmond Pel-
letier. Revue de Psychoéducation, 2016.  

- Autodétermination et autorégulation 
chez des adolescents présentant une dé-
ficience intellectuelle : entre caractéris-
tiques environnementales et indivi-
duelles : l’apport des fonctions exécu-
tives. Marine Ball. HAL Open Science, 
2017.  

 
Conférences 
 

- Conférence plénière lors des journées 
nationales des professionnels des IME, 
IEM - Favoriser la participation citoyenne 
et la prise de décision. Promouvoir 
l’autodétermination des personnes en 
situation de handicap. Barbara Fontana 
Lana, chargée d’enseignement et de re-
cherche au Département de Pédagogie 
spécialisée de l’Université de Fribourg. 
2019. 

- https://www.creai-grand-est.fr/anima-
tion/rencontre/journées-nationales-
ime-iem-au-palais-des-congres-de-
nancy-du-14-au-16-octobre-2019 

 

Publics 

- La personne polyhandicapée. La con-
naître, l'accompagner, la soigner. 2e éd. 
DUNOD, 2021. 

- Déficiences intellectuelles. Expertise col-
lective. INSERM, 2016. 

- Aux confins de la grande dépendance. Le 
polyhandicap : entre reconnaissance et 
déni d'altérité. Sabine Delzescaux et 
Blondel Frédéric. Ères, 2018. 

- Chapitre d’ouvrage « Polyhandicap et so-
ciété : la normativité en question » ch. 
33.  Frédéric Blondel et Sabine Delzes-
caux, dans La personne polyhandicapée 

ouvrage coordonnée par Pr. Thierry Bil-
lette, Patrick Camberlein, Pr. Gérard 
Ponsot. Dunod, 2017. 

- « L’accompagnement des personnes po-
lyhandicapées ou de dépassement de la 
tentation souveraine » conférence à la 
Société Nationale de Neurologie Pédia-
trique prononcée dans le cadre du 27ème 
congrès. Publication électronique dispo-
nible sur le site de la société française de 
neuro pédiatrie, 2017. 

- À la découverte de l'autisme, des neu-
rosciences à la vie en société. Yvon D, Ra-
mus F., Cirasse F.X., Cirasse C., Smith J. 
Dunod, 2020. 

 
 

Situations complexes  

Ouvrages  
- Les parcours de vie des personnes en si-

tuation de handicap rare et/ou com-
plexe : discontinuités, transitions, rup-
tures. Rapport du Groupement National 
de Coopération Handicaps Rares 
(G.N.C.H.R.), 2014.  

 
Articles  
- Gérer les « manifestations agressives » 

en ESMS : entre approches bientrai-
tances des jeunes et qualité́ de vie au 
travail des professionnels, cheminer en-
semble dans la réalité́ complexe. Patrice 
Leguy. Les Cahiers de l’Actif n°488-489, 
2017. 

 
 

Culture, Loisirs et Handicap   

 
- Rapport de la Mission Nationale Accueils 

de Loisirs & Handicap, décembre 2018. 
- Culture et handicap : guide pratique de 

l’accessibilité : Ministère Chargé des 
sports – Sports et handicap. 2007. 
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Liberté d’aller et venir 

 
- La liberté d'aller et venir dans le soin et 

l'accompagnement. Quels enjeux 
éthiques ? Aurélien Dutier et Miguel 
Jean (Auteur)Préface de Magalin Lafour-
cade- Hygée. Éditions Hygee, ISBN : 978-
2-8109-0786-1 - janvier 2020. 

- Libre choix, projet de vie et capabilités. 
GUYOT, P. Essai sur la liberté (de choisir) 
dans le champ du handicap : Bulletin 
d’informations du CREAI Bourgogne, 
2010, n°309, p. 9. 

- « Libertés et droits fondamentaux », CA-
BRILLAC R., FRISON-ROCHE MA., Paris, 
Dalloz. 16e éd., 2012. 

- Liberté d’aller et venir dans les établisse-
ments sanitaires et médico-sociaux et 
obligations de sécurité. Recommanda-
tion de bonnes pratiques profession-
nelles. ANAES. Conférence de consen-
sus, novembre 2004. 

- « Droits de l’homme et libertés fonda-
mentales ». ROBERT J. et DUFFAR J. 
L.G.D.J. Montchrestien ; 8e édition, 
2009. 

 
 

Communication  

 
- Évaluer et faciliter la communication des 

personnes en situation de handicap 
complexe. Dominique Crunelle. De 
Boeck, 2018.  

- Communication verbale et non verbale 
in Bedoin, D. et Scelles, R. S’exprimer et 
se faire comprendre. Entretiens et situa-
tions de handicap. Ères, 2015. 

- Comprendre et communiquer avec ceux 
qui ne parlent pas. SOURIAU Jacques. In 
Revue Vie Sociale 2014-3. Ères, 2014. 

- La communication en MAS et en FAM : 
recueil d’outils, de supports et de 
moyens de communication alternative 
et augmentée. CREAI Nord, Pas-de-Ca-
lais juin 2014. 

http://cms2.psymas.fr/sites/all/modules/fi-

chiers/documents/com-mas-fam.pdf 
- Communiquer autrement. Accompagner 

les personnes avec des troubles de la pa-
role ou du langage : les communications 
alternatives. Marseille. CATAIX-NEGRE, 
E.  Solal, 2011. 

- Communication avec la personne avec 
polyhandicap. In : GPF. (Conférence, Pa-
ris, Juin 2008). Comment m’apprendre. 
CATAIX-NEGRE, E. GPF, 2008. 

- Faciliter la communication et le dévelop-
pement sensoriel des personnes avec 
autisme. Corinne Bastier. Dunod, 2019. 

- S'exprimer et se faire comprendre. 
Diane BEDOIN, Régine SCELLES. Connais-
sances de la diversité, Ères, 2015. 

- APF. Des outils pour une participation 
plus active de l’usager Paris : APF, 2011. 
2 p. Coll. Je comm’unique ! Disponible 
sur : www.moteurline.apf.asso.fr/ 

- UNAPEI. Guide pratique de la communi-
cation aidée. Paris : UNAPEI, 2003. 16 p. 
Coll. Guides pratiques. 

- APF. J’ai une difficulté d’élocution et de 
communication : mes trucs et astuces. 
Paris : APF, 2009. 2 p. Coll. Je 
comm’unique ! Disponible sur : 
www.moteurline.apf.asso.fr/ 

 

Vie affective, intime et sexuelle 

 
- Guide d’éducation à la sexualité hu-

maine à l’usage des professionnels. Ac-
compagnement à la vie affective et 
sexuelle tout au long de la vie : enfants, 
adultes, personnes âgées, personnes en 
situation de handicap.  R. Tremblay. 
Ères, 2020. 

- Sexe et handicaps. Quels accompagne-
ments ? Quels outils ? Denis Vaginay. 
Chronique Sociale, 2019. 

- Handicap et sexualité. Déni, oubli et re-
connaissance G. Eid. Chronique Sociale, 
2017. 
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- Sexualité et handicap mental. L’ère de la 
santé sexuelle. L. Nayak. INSEHA 2017. 

- Une sexualité pour les personnes handi-
capées. Réalité, utopie ou projet ? D. Va-
ginay. Chronique Sociale, 2014. 

- Assistance sexuelle et handicaps. Au dé-
sir des corps, réponses sensuelles et 
sexuelles avec créativités. C. Agthe Dise-
rens, F. Vatré. Chronique Sociale, 2012. 

- Expériences du handicap et de la sexua-
lité. Jennifer FOURNIER. Connaissances 
de la diversité. Ères, 2020. 
 
 

Évolution conceptuelle du handicap et les classi-
fications  

 
- « Classification internationale, Modèle 

de Développement Humain -Processus 
de Production du Handicap (MDH-PPH) 
:» Fougeyrollas P., Bergeron H., Cloutier 
R. et Coll. Québec, RIPPH. 246p., 2018. 

- « La funambule, le fil et la toile : Trans-
formations réciproques du sens du han-
dicap », Fougeyrollas P. Québec. Les 
presses de l’Université de Laval, Coll. So-
ciétés, Cultures et Santé. 315p., 2010. 

- « La mesure des habitudes de vie. Guide 
d’utilisation – version pour l’enfance de 
5 à 13 ans. » (MHAVIE – Enfant 5-13, 
4.0). Patrick Fougeyrollas, Luc Noreau, 
Céline Lepage. Edition de juin 2003, révi-
sée en janvier 2014. Québec, RIPPH, 72 
p., 2014. 

- « La mesure de la qualité de l’environne-
ment. Version2.0. ». Patrick Fougeyrol-
las, Luc Noreau, Céline Lepage, Kathryn 
Boschen. Edition de janvier 2008. Qué-
bec, RIPPH, 20 p., 2018. 

- « Classification internationale du fonc-
tionnement, du handicap et de la santé : 
CIF ». Organisation Mondiale de la Santé, 
(ISBN 92 4 254542 2 / Classification NLM 
: W 15). 304p., 2001. 

- Introduction à la sociologie du handicap 
: Histoire, politiques et expérience. De 
Boeck, Ville Isabelle, Fillion Emmanuelle, 
Ravaud Jean-François. De Boeck Supé-
rieur, 2014. 

 
Ressources numériques 

 
- Site Cap’cité : https://www.capa-

cite.net/  
- Site ParticipaTIC: https://participa-

tic.eu/fr/  
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