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Nous sommes heureux de vous retrouver 

pour la 4e journée Régionale des Centres de 

Référence des Déficiences intellectuelles de 

causes rares, du Centre de Référence 

Polyhandicap et du CREAI Bretagne.  

Depuis notre dernière rencontre, la 

COVID-19 est venue perturber nos rendez-vous, 

nos organisations et parfois nos projets. Elle nous 

a tous mobilisés pour que les droits 

fondamentaux des personnes concernées 

puissent être préservés, pour que les 

accompagnements et les prises en soins soient 

poursuivis du mieux possible. Les personnes 

concernées, leurs familles, les professionnels ont 

été confrontés à des difficultés récurrentes, 

épuisantes, mais nous avons vu également 

émerger des actions innovantes. 

2020 a aussi été l’année de la publication 

du Protocole National de Diagnostic et de Soins 

(PNDS) concernant le Polyhandicap, fruit du 

travail collaboratif des Centres de Référence 

Déficiences Intellectuelles de causes rares et des 

Centres de Référence Polyhandicap, sous l’égide 

de la Filière DéfiScience. Cette même année, en 

octobre, la Haute Autorité de Santé (HAS) a 

publié la recommandation de bonnes pratiques 

sur « l’accompagnement de la personne 

polyhandicapée dans sa spécificité » et une 

publication sur « l’accompagnement de la 

personne présentant un trouble du 

développement intellectuel » est au travail. 

En lien avec les dix propositions 
prioritaires des États Généraux de la Déficience 
Intellectuelle, nous vous proposons cette année 
d’échanger autour de la communication et de 
l’oralité.  
 

Les familles, les aidants, les 
professionnels travaillent ensemble, chaque jour, 
pour permettre des progrès réguliers. Les 
orthophonistes ont une place importante dans 
ce programme puisqu’ils.elles interviennent sur 

ces deux axes. Nos interlocuteurs évoqueront 
tout au long de la journée comment évaluer les 
modalités d’expression de la personne 
concernée, y compris pour les personnes non 
verbales. Nous verrons comment il est possible 
de prendre appui sur les moyens de 
communication existants, notamment les 
dispositifs de communication améliorée 
augmentée (CAA) pour mettre en place et 
alimenter les échanges du quotidien avec la 
personne polyhandicapée. Nous pourrons 
mesurer l’importance de la littératie et de la 
numératie dans l’accès à l’autonomie et à 
l’autodétermination pour les personnes 
présentant un trouble du développement 
intellectuel. 
 

L’analyse sémiologique et diagnostique 
des troubles de l’oralité conduit à des 
propositions de prises en soins individualisées ; 
nous discuterons des conséquences de ces 
troubles. Celles-ci sont multiples, allant du 
retentissement sur la socialisation (atteinte de la 
phonation, bavage…), la perte du plaisir et de la 
convivialité du repas, jusqu’à la dénutrition. Le 
bilan pluridisciplinaire avec un temps 
d’évaluation en situation écologique permet 
d’évaluer de préconiser des ajustements et de 
proposer une stratégie d’aide nutritionnelle si 
besoin. 
 

Comme les années précédentes, nous 

accorderons une place importante aux échanges 

pluri professionnels, ancrés sur différentes 

réalités et expériences. 

Les troubles de la communication et les 

troubles de l’oralité sont des exemples 

supplémentaires de la coopération nécessaire 

des acteurs impliqués autour de la personne en 

situation de handicap afin que les modalités 

d’accompagnement et de prise en soins soient 

individualisées et partagées par tous, visant le 

maintien et l’amélioration de la qualité de vie. 

  

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3187081/fr/generique-polyhandicap
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3215404/fr/l-accompagnement-de-la-personne-polyhandicapee-dans-sa-specificite
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3215404/fr/l-accompagnement-de-la-personne-polyhandicapee-dans-sa-specificite
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3237847/fr/l-accompagnement-de-la-personne-presentant-un-trouble-du-developpement-intellectuel-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3237847/fr/l-accompagnement-de-la-personne-presentant-un-trouble-du-developpement-intellectuel-note-de-cadrage
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3237847/fr/l-accompagnement-de-la-personne-presentant-un-trouble-du-developpement-intellectuel-note-de-cadrage
http://www.defiscience.fr/wp-content/uploads/2018/02/Les-10-propositions.pdf
http://www.defiscience.fr/wp-content/uploads/2018/02/Les-10-propositions.pdf
http://www.defiscience.fr/wp-content/uploads/2018/02/Les-10-propositions.pdf


 

 

 

 Communication et oralité : des compétences à soutenir 
pour une meilleure qualité de vie  

 

PROGRAMME 
 

8h30 Accueil des participants – Emargement 
  

9h00  Introduction  
Frédéric GLORO, Directeur Général de l’ADAPEI-Nouëlles et Président du CREAI de Bretagne 
Adélaïde BROSSEAU-BEAUVIR, Neuro-Pédiatre, Centre de Références des Troubles des 
Apprentissages, Centre de Référence Maladies Rares, CHRU Brest 

  

9h10 Gwendal, 23 ans, atteint du syndrome d’Angelman, n’a pas de langage oral mais ce n’est pas pour ça 
qu’il n’a rien à dire 
Catherine KERBRAT, maman, qui a mis en place plusieurs outils de communication alternative et 
améliorée pour palier l’absence de langage oral de celui-ci 

  

9h30 Malgré mon handicap, je communique ! 
Emeline LESECQ-LAMBRE, Orthophoniste, formatrice, présidente de l’association de prévention en 
orthophonie « Parlons-en ! », vice-présidente de l’URPS orthophonistes, chargée de cours aux 
départements d’orthophonie de Lille et d’Amiens 

  

  

 
 

10h30 Pause 

  

11h00 Les habiletés en numératie et littéracie : un pas vers l’autonomie et la participation sociale 
Geneviève PETITPIERRE, Professeure, Département de Pédagogie spécialisée, Université de Fribourg 
(Suisse) 

  

11h55 Le rôle supplétif des gestes spontanés dans la représentation : un appui lorsque l’enfant a des difficultés 
langagières 
Noémie LACOMBE, Collaboratrice scientifique, Département de Pédagogie spécialisée, Université de 
Fribourg (Suisse) 

  

12h30 Déjeuner 
  

14h00 Polyhandicap et oralité  
Valérie LE RU-RAGUENES, orthophoniste au SSR pédiatrique de Ty Yann à Brest (Fondation Ildys)  

  

15h00 Vignette : Adaptation à l'accompagnement en période de confinement pour les jeunes déficients 
auditifs / Troubles spécifiques du langage 
Marion GUILLAUME, cheffe de service pôle enfant et Mélanie BRILLET, CASE Manager Service d’appui, 
à l’IES Paul Cézanne, spécialisé dans l’accueil d’enfants avec troubles du langage, Association Le Parc 
(35) 

  

15h30 Besoins, évaluation et soutien nutritionnels : pratiques et questionnements éthiques     
Besoins nutritionnels et évaluation de l’état nutritionnel / Soutien nutritionnel oral ou entéral 
Alain DABADIE, Gastro-entérologue pédiatre au CHU de Rennes 

  

16h45 Clôture de la journée 
Laurent PASQUIER, responsable du CRDI au CHRU de Rennes et Marion BRANCOURT, Conseillère 
technique au CREAI Bretagne 

 

  



 

STATISTIQUES DE LA JOURNEE 

88 participants (hors intervenants et organisateurs) 

Répartition des participants par département    Répartitions des participants par fonction 

  

 

 

ACTUALITES CREAI 
Retrouvez les programmes et actes de nos journées sur notre site internet www.creai-bretagne.org  

 

 

Polyhandicap : entre poly-savoirs et poly-incertitudes 
Journée régionale à destination des professionnels du secteur sanitaire, social et médico-social et des 
représentants des associations patients/aidants 

Le 19 novembre 2021 à St Brieuc (22) 

  

 

L’inclusion : l’ADN des ESAT au service du parcours des travailleurs 
Journée régionale à destination des professionnels des ESAT 

Le 30 novembre 2021 à Vannes (56) 

  

 

Agir : soutenir la liberté de choix et la participation sociale 
Journées interrégionales à destination des professionnels des MAS-FAM-Foyer de Vie 
Les 9 et 10 décembre 2021 à la Chapelle sur Erdre (44) 

 

 

ACTUALITES CRDI 
  

APPEL A COLLABORATION - Séminaire Handicaps 2021-2022  
Un dispositif innovant pour mieux comprendre ce que vivent les personnes concernées par le handicap dans 
leur quotidien  

 
 
RECHERCHE STRUCTURES MEDICO-SOCIALES POUR ACCUEIL DE STAGIAIRES - 2ème année Médecine 
 
+ d’infos : https://www.univ-rennes1.fr/actualites/semaine-de-sensibilisation-au-handicap  
Renseignements et gestion des stages : stag-hand@univ-rennes1.fr 
 
 

 

http://www.creai-bretagne.org/
https://www.univ-rennes1.fr/actualites/semaine-de-sensibilisation-au-handicap
https://www.univ-rennes1.fr/actualites/semaine-de-sensibilisation-au-handicap
mailto:stag-hand@univ-rennes1.fr

