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§ La présence de gestes spontanés (co-thought gestures and co-
speech gestures) dans la communication et l’apprentissage, 
démontrée par maintes recherches (Kita et al., 2017; Wakefield 
et al., 2019).
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Au téléphone (Tellier, 2009)

Personnes aveugles de naissance (Iverson et 
Goldin-Meadow, 1988)

Personnes sourdes en plus du langage des 
signes (Iverson et Goldin-Meadow, 1988; 

Goldin-Meadow, Shield, et al., 2012) 
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§ Les gestes sont particulièrement fréquents dans le domaine 
spatial car ils permettent de donner des informations rapides, 
précises et simultanées (Sauter et al., 2012; Newcombe & Huttenlocher, 2000) 

§ Selon Bergman et Kopp (2006), 51,38% des informations 
spatiales seraient communiquées uniquement par les gestes, 

§ Les enfants expriment des compétences géométriques et 
spatiales par le biais des gestes avant de pouvoir en rendre 
compte par le langage (Calero et al., 2019). 

§ Les stratégies exprimées par les gestes sont prédictives de la 
performance spatiale (Miller et al., 2020).
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Pourtant : la prise en compte des gestes dans le dispositif 
d’évaluation des compétences géométriques et spatiales 

des élèves est extrêmement rare (Calero et al., 2019) 
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§ Dans le cas de la DI, les élèves ont souvent des 
difficultés à exprimer verbalement leur pensée 
(INSERM, 2016, p.500).

« Il en résulte des difficultés notoires, entre autres sur le plan du
parcours scolaire en raison de la fonction qu’exerce le langage sur le
fonctionnement cognitif en tant qu’outil ou médium de la pensée et
comme « véhicule » d’acquisition de concepts et de représentations »
(INSERM, 2016, p.500).
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ayant une DI légère – tirent profit d’un enseignement dans le domaine des
mathématiques.

Contenus académiques versus numératie fonctionnelle

Certains contenus ne sont que rarement enseignés aux personnes avec une
DI (Browder et coll., 2008 et 2012 ; Moser-Opitz et coll., 2014). L’analyse
de la littérature montre que les interventions sont principalement centrées
sur deux grandes familles de contenus, à savoir les opérations arithmétiques
élémentaires et la numératie fonctionnelle. Certains auteurs attirent l’atten-
tion sur le fait que des attentes réduites, un manque d’ambition ou une
absence d’opportunité de se voir proposer des mathématiques complexes peu-
vent entraver l’accès à l’indépendance des personnes (Browder et coll., 2012)
(figure 11.3).
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Figure 11.3 : Distribution des études (N = 68) par catégorie de contenus ensei-
gnés (d’après Browder et coll., 2008)

Parmi les études recensées par Browder et coll. (2008), 40,3 % visent
l’apprentissage, le perfectionnement et/ou l’entraînement des connaissances
relatives aux nombres ou aux opérations mathématiques. 53,7 % visent
l’apprentissage ou l’amélioration des habiletés mathématiques fonctionnelles,
comme par exemple la manipulation de l’argent ou la connaissance du temps.
Les interventions visant des savoirs plus exigeants (enseignement des bases
de l’algèbre, de stratégies de résolution de problèmes, procédures d’équiva-
lence, etc.) sont seulement présentes à hauteur de 3 % tout comme les 617
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Les recherches portant sur l’étude de 
la géométrie chez des élèves avec DI 
sont rares : 3% d’après la méta-
analyse de Browder et coll (2008)

« Certains auteurs attirent l’attention sur le fait que des attentes réduites, un 
manque d’ambition ou une absence d’opportunité de se voir proposer des 
mathématiques complexes peuvent entraver l’accès à l’indépendance des 
personnes » (INSERM, 2016, p.617)
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3 questions de recherche

(1) Quel est le nombre de gestes utilisés par les 
élèves avec ou sans DI ?

(2) Quels sont les types de gestes utilisés par 
les élèves avec ou sans DI et quelles sont les 
variables corrélées?

(3) Quelles sont les fonctions des gestes 
utilisés ? 

Revue de littérature 
systématique

Recherche empirique
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« Les mouvements spontanés ou dirigés des mains et des 
bras accompagnant le discours » (McNeill, 1992, p. 37) ou 
qui sont « produit lors d’une activité cognitive intense » 
(Alibali, 2005, p. 309). 

"People spontaneously gesture not only when they talk (co-
speech gestures), but also when they solve problems silently 
(co-thought gestures). » (Kita & Alibali, 2017, p.246)
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Revues de 
littérature

Gestes et DI

…- 2020
11 études
SD / SW / DI
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(1) Quel est le nombre de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?
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(1) Quel est le nombre de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

DI > MA (4/6), CA (3/3), LA (1/2)

DI = MA (2/6), LA (1/2)

DI : le nombre de gestes reste stable dans le temps
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Mémoire de 
travail visuo-

spatiale

Langage 
oral

Raisonnement 
analogique 

(QI)

Motricité

Perception 
visuelle

Coordination 
visuo-

motrice

Les gestes

Comp. 
adaptatif

Nombre ?

Types ?

Modalité ?

Fonctions ?

TDLTDVS

DI

Tâche

Noémie Lacombe, UNIFR, 24 septembre, colloque CREI Bretagne



G1 
Cible (DI) 
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Prise 
d’informations

Réalisation de la 
tâche

Entretien cognitif

Niveau 1
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Comparaison DI TDVS TDL

Age chronologique 14.85 ans 6.6 ans 7.16 ans

Nombre total de mots 67.30* (24.76) 112.00* (45.36) 116.45* (46.17)

Nombre total de gestes 30.75 (7.59) 31.90 (10.09) 29.60 (10.88)

Nombre de mots par geste 2.27 (0.83)* 3.57 (1.09)* 4.12 (1.42)*

Nombre de gestes par mot 0.50 (0.18)* 0.31 (0.12)* 0.28 (0.13)*
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Tâche 3 : relations spatiales

DI TDVS TDL

(1) Quel est le nombre de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

* La différence est significative p<0.05
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(1) Quel est le nombre de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

69%

31%

DI

Mots

Gestes

78%

22%

TDVS

Mots

Gestes

80%

20%

TDL

Mots

Gestes
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(1) Quel est le nombre de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

DI > MA (4/6), CA (3/3), LA (1/2)

DI = MA (2/6), LA (1/2)
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3 questions de recherche

(1) Quel est le nombre de gestes utilisés par les 
élèves avec ou sans DI ?

(2) Quels sont les types de gestes utilisés par 
les élèves avec ou sans DI et quelles sont les 
variables corrélées?

(3) Quelles sont les fonctions des gestes 
utilisés ? 

Revue de littérature 
systématique

Recherche empirique
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Iconic - Metaphoric - Deictic - Beats

Types of gestures
(M

cN
eil, 2001

)

Iconique métaphorique déictique

« C’est les mêmes »

« Il faut le tourner
comme ça »

« ça »

(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?
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(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?
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(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

DI ico > MA ico (4/5), CA ico (3/3), LA ico (1/2)

DI ico= MA ico (1/5), LA ico (1/2)

Gestes déictiques > Gestes iconiques (4/5)
84-93% des gestes sont des pointages 
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Tâche 3 : relations spatiales

DI TDVS TDL

(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

DI TDVS TDL

Gestes de pointages 17.40 (6.00)* 16.00 (9.04)* 14.45 (6.37)*

Gestes iconiques 7.65 (4.34)* 7.75 (6.10) * 8.05 (5.80)*

Gestes métaphoriques 0.20 (0.89)* 0.05 (0.22)* 0.05 (0.22)*

Gestes actions 4.80 (5.47)* 5.85 (4.90)* 5.15 (5.48)*

* La différence est significative p<0.05
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Tâche 3 : relations spatiales

(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

69%

31%

DI

Pointage

Iconiques

DI ico > MA ico (4/5), CA ico (3/3), LA ico (1/2)

DI ico= MA ico (1/5), LA ico (1/2)

Gestes déictiques > Gestes iconiques (4/5)
84-93% des gestes sont des pointages
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(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

Les formes sont les mêmes 

Gestes-action

Gestes iconiques

« On dirait que c'est en double »

« Si tu la tournes, il y a le toit qui va partir là-bas »
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(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

Les formes ne sont pas les mêmes 

Gestes iconiques

"Parce que c'est à l'envers"

« Il y a un miroir »Noémie Lacombe, UNIFR, 24 septembre, colloque CREI Bretagne



(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

Groupe DI ABAS-II

Gestes iconiques .727**

Gestes actions -.502*

** La corrélation est significative p<0.01
* La corrélation est significative p<0.05

Analyses de corrélation entre le niveau intellectuel et les 
différents types de gestes utilisés 



(2) Quels sont les types de gestes 
utilisés par les élèves avec ou sans DI ?

** La corrélation est significative p<0.01
* La corrélation est significative p<0.05

N=60

Niveau de 
langage 
oral

Empan 
visuo-
spatial

Coordination 
visuo-motrice

Raisonnement 
analogique

Résultats à la tâche 
de rotation mentale

Gestes total -.088 ns -.030 ns -.018 ns -.073 ns .087 ns
Gestes
iconiques

.423** .365** .358** .388** .622**

Gestes
actions

-.577** -.360** -.558** -.447** -.561**
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3 questions de recherche

(1) Quel est le nombre de gestes utilisés par les 
élèves avec ou sans DI ?

(2) Quels sont les types de gestes utilisés par 
les élèves avec ou sans DI et quelles sont les 
variables corrélées?

(3) Quelles sont les fonctions des gestes 
utilisés ? 

Revue de littérature 
systématique

Recherche empirique
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(3) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

Spatiales
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(3) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

Spatiales

4/5 montrent que les gestes ajoutent des informations 
au langage verbal

2 études montrent que les gestes permettent de 
retrouver des mots en mémoire

Les gestes permettent aussi de soulager la mémoire de 
travail notamment lors d’un problème à plusieurs 

étapes

Ou d’exprimer un concept en cours d’élaboration
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(3) Quels sont les fonctions des gestes 
utilisés ?
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groupe cible 

DI matériel DI Papier-crayon

* La différence est significative p<0.05
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(3) Quels sont les fonctions des gestes 
utilisés ?
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(3) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

PrécisionTDVS
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(4) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

Spatiales

TDVS
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(4) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

Spatiales

TDVS
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(4) Quels sont les fonctions des gestes utilisés ?

Spatiales

TDVS
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