
 

« L’accompagnement de
l’avancée en âge 

des personnes handicapées » 
Journée régionale

Jeudi 14 Mars 2013, 
Palais des congrès de Pontivy

 
 
 
Par‐delà  la  diversité  des 
publics  et  des  projets  de  
service,  la  journée  de 
formation  des  personnels 
des  établissements  et 
services  médico‐sociaux 
pour adultes handicapés de 
Bretagne  a  pour  objet 
d’aider  les  professionnels  à 
identifier  les 
problématiques  spécifiques 
liées à l’avancée en âge des 
publics  accompagnés  et  à 
questionner  l’adaptation 
des  pratiques 
professionnelles  et  des 
organisations  aux  besoins 
de ces publics. 
Ce rendez‐vous régional doit 
être  l’occasion  de  partager 
des  expériences,  de mettre 
en  valeur  des  savoir‐faire, 
de  réfléchir  aux  modalités 
de mise en oeuvre du projet 
de  vie  des  personnes 
handicapées vieillissantes et 
aux  modes  particuliers 
d’accompagnement  de  ces 
publics. 
 

Les  progrès  de  la  médecine  comme  l’amélioration  des 
conditions générales de vie  favorisent une espérance de vie 
plus  longue  et  amènent  des  questionnements  autour  des 
besoins des personnes handicapées  vieillissantes. Parmi  les 
adultes  handicapés  accueillis  dans  les  structures  médico‐
sociales en Bretagne (établissements ou services), entre 3 à 5 
adultes sur 10 sont âgés 45 ans ou plus. 
 
Quels  sont  les  besoins  et  attentes  qui  apparaissent,  ou 
s’intensifient,  pour  cette  population  ?  Comment  les 
identifier ?  Comment  adapter  les  projets  personnalisés ? 
Quelles  adaptations  apportées  dans  les  établissements  et 
services ? Comment garantir  la continuité et  la cohérence du 
parcours  de  vie  d’une  personne  handicapée  vieillissante  ? 
Quelles réponses développer ?  
Cette  problématique  du  vieillissement  des  personnes 
handicapées  a  fait  l’objet  de  travaux  de  la  part  du  CREAI 
Bretagne dans les années 90. Mais l’augmentation du nombre 
de personnes  concernées  et  l’évolution de  leurs  attentes  en 
lien avec les lois 2002‐2 et 2005‐102, nous amène à actualiser 
cette  réflexion  et  à  la  croiser  avec  les  approches  du  Plan 
Régional  de  Santé  (PRS)  et  des  schémas  départementaux 
d’action sociale. Cette journée d’étude et de formation a pour 
ambition  d’apporter  des  éléments  de  réponses  à  cette 
problématique et d’en débattre avec les différents acteurs du 
secteur médico‐social concernés. Nous pourrons ainsi mettre 
à jour ensemble les éléments facilitateurs et les obstacles à la 
mise  en  oeuvre  des  réponses  souhaitables  aux  besoins  des 
personnes handicapées vieillissantes. Le partage d’expériences 
et de pratiques à  l’œuvre en Bretagne et sur d’autres régions 
permettront  également  de  développer  les  réflexions  sur  la 
prise en charge de ce public. 
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Programme 

8 h 30  Accueil des participants 
   
9 h 00  Ouverture de la journée 
  Film « Regards croisés » de la FNG  
   
9 h 20  La question du vieillissement des personnes handicapées dans les politiques sociales  
  Pascal THEBAULT, directeur du CREAI de Bretagne 
   
9 h 40  Données de cadrage sur les personnes handicapées vieillissantes 

Rachelle LE DUFF, Conseillère technique, CREAI de Bretagne 
   
10 h 00  Approche clinique du vieillissement des personnes handicapées 
  Stéphane CARNEIN, Chef du Pôle de Gériatrie et de Médecine en Situation de Handicap, Centre 

Départemental de Repos et de Soins  à COLMAR, Expert pour l’Atelier CNSA 2010 – Aide à l’adaptation 
et à la  planification de l’offre médico‐sociale en faveur des personnes  handicapées vieillissantes 
 

10 h 40  Pause 
11 h 00  La préparation à la retraite  

   - Les droits à la retraite. Vincent PAVIS, CARSAT Bretagne et Patrick RINEAU, CICAS du Morbihan  

   - « L’expérience de  la retraite des personnes en situation de handicap mental », Muriel DELPORTE, 
Conseillère technique, CREAI Nord Pas de Calais 

   - Projet  de  pôle  d’information  et  d’orientation  à  destination  des  retraités  et  futures  retraités de 
travailleurs d’ESAT : Gwénaël Planchin, ARESAT Bretagne et Mutualité Finistère‐Morbihan  

   - Projet européen AGID, Patrice MOREL, Genêt d’Or 
 

12 h 30  Repas 
   
14 h 00  La vie à domicile des personnes handicapées vieillissantes 

   - Point de vue d’un CLIC : Aurélie DUVAL, Coordinatrice du CLIC des Trois cantons, Fougères  

   - Expérience de coopération entre un SAMSAH et un SAAD : Marie‐Laure GARIN, SAMSAH ADAPEI 22 
et Marie LUBY, ADMR 22 

15 h 00  Diversité des projets d’établissement pour l’accueil des personnes handicapées vieillissantes  

   - Le choix d’un regroupement dans une même unité des populations plus âgées : Marie‐Françoise 
DELIERE et des professionnels de la MAS de Kerblay, EPSM St Avé 

   - Accueil articulé avec un EHPAD : Jean Yves YVEN, Résidence Le PENTY, Les Amitiés d'Armor (FAM 
pour personnes handicapées  vieillissantes,  EHPAD  spécialisé Alzheimer  et plateforme de  répit 
des aidants principaux) 

15 h 45  Pause 

16 h 00  Une approche territoriale pour une offre diversifiée et adaptée 
Dominique JOUAN, Centre hospitalier « Hôpital Saint Thomas de Villeneuve » à Bain‐de‐Bretagne 

16 h 30  Film « Au‐delà du soin » de la FNG 

17 h 00  Clôture de la journée 
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	ETABLISSEMENT Date limite d’inscription le 22 février 2013
	REGLEMENT (à l’ordre du CREAI de Bretagne).
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