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Les personnes avec des pathologies psychiques ou maladies mentales, reconnues ou non comme personnes 
handicapées, vivent aujourd’hui davantage avec tout le monde, dans la Cité, qu’en structure hospitalière. Au-delà 
des dispositifs déjà existants, ce mouvement a été favorisé, par la loi de février 2005 (qui a permis la création de 
services spécialisés tels que des SAVS, SAMSAH…) et par le programme expérimental de résidences accueil pour les 
personnes en situation de précarité ou d’exclusion, ayant un handicap psychique. Cette évolution conduit à des 
transformations institutionnelles et à des modifications des pratiques professionnelles. 
 

- Ainsi, des questions nouvelles se posent aux 
acteurs chargés de l’évaluation et de l’orientation 
des personnes (en MDPH/MDA), du fait du déni 
fréquent de la maladie par les personnes et de par 
la nécessité de la participation de professionnels 
de la psychiatrie à cette mission. 

- Sur le plan de l’accès aux droits et de 
l’accompagnement, sont concernés tous les 
professionnels du social (polyvalence de secteur, 
services mandataires, services d’insertion sociale 
et professionnelle, …) et du médico-social 
(établissements ou services spécialisés, services 
d’aides à domicile, ESAT, etc.) 

- La question de l’accès et du maintien dans un 
logement est décisive pour ces publics, ce qui 
conduit à construire des passerelles nouvelles 
entre logement ordinaire et hébergement 
spécialisé : CHRS, Résidences accueil, maison 
relais/pension de famille, Résidences sociales, FJT, 
Foyers pour personnes handicapées, Maisons 
thérapeutiques… 

- Enfin, le domaine de la santé ne peut qu’être 
impacté, dans sa diversité : professionnels du soin 
dans le social et médico-social, psychiatrie 
publique et privée, médecins et psychiatres 
libéraux, autres professionnels libéraux… 
 

Pour réfléchir à ces questions, le CREAI propose aux 
professionnels une journée d’étude, construite autour 
des trois thématiques du soin, de l’insertion 
professionnelle et de l’accompagnement au 
quotidien, et en référence à deux questions 
transversales : 

 Comment s’organise le partenariat entre 
professionnels de différents services et 
établissements pour ces publics ? Si des réseaux 
s’organisent, peuvent-ils dépasser la juxtaposition 
des interventions, assurer une présence simultanée 
de plusieurs professionnels autour des 
personnes quand c’est nécessaire, garantir la 
pérennité des liens souvent si ténus et éviter des 
ruptures ?  

 Comment la visée éducative (educare = diriger 
quelqu’un vers…) a-t-elle été adaptée dans ces 
interventions quand les professionnels rencontrent 
des personnes chez qui sont présentes - de façon 
ponctuelle ou permanente - par exemple, une 
confusion des propos, une logique persécutive, une 
emprise des hallucinations ou une mélancolie 
profonde, des pratiques addictives et notamment 
alcooliques, et une absence de demande,… ?  

 
Lors de cette journée organisée avec la collaboration 
d’UNAFAM, de Croix Marine et de Convergence 
Bretagne, interviendront des professionnels de 
différents services et établissements, des 
responsables institutionnels ainsi que des 
professionnels du CREAI, avec notamment la 
restitution de la recherche-action 
"L’accompagnement des personnes en situation de 
handicap psychique par les SAVS - SAMSAH"1. 
 
Etude réalisée par le Cedias-CREAHI Ile de France. Une synthèse 
de cette étude, à laquelle le CREAI de Bretagne a participé, est 
disponible sur le site : www.creai-bretagne.org, à la rubrique 
Handicap psychique. 

 

http://www.creai-bretagne.org/
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Programme 
 

8 h 30  Accueil des participants, émargement 

 

9 h 00 Ouverture de la journée par Pierre MAKARS, membre du bureau du CREAI de Bretagne 

9 h 15  Psychiatrie, santé mentale, handicap psychique. L’évolution des dispositifs en Bretagne. 
Jean-Yves BROUDIC, CREAI de Bretagne 

9 h 45  Projection du film « Eloge de la fragilité », d'Eric PITTARD, tourné au Centre de Post-Cure et de 
Réadaptation de Billiers (56) : témoignages de patients et résidents du centre, en présence de         
Martine MORIN et Sophie LE MASLE, professionnelles de Billiers. 
Interventions sur le film de Dominique LAUNAT (Croix Marine). 
 

10 h 30 Pause 

11 h 00  Le soin. Spécificités et diversité du soin pour ces publics. Articulation des soins psychiques et somatiques. 
Articulation de la psychiatrie et des autres acteurs du soin. Spécificité des SAMSAH. 

 Principaux enseignements de la recherche-action, Rachelle LE DUFF, CREAI de Bretagne 

 Témoignages de professionnels  

 Jean-Marie TOURBIN et Audrey KERMARREC, SAVS de Bégard (22) 

 Jean-Yves HINDRE, SAMSAH le Moulin Vert (56)  

 Aude BESNARD, Equipe Mobile Psychiatrie Précarité du CHGR (35) 

12 h 30  Déjeuner 

 

14 h 00  L'accompagnement au quotidien, notamment dans le logement 

 Principaux enseignements de la recherche-action, Rachelle LE DUFF, CREAI de Bretagne 

 Témoignages de professionnels : 

 Marine BROUDIN et Estelle KERBRAT, AS domicile, Morlaix 

 Sylvie FROGERAIS, Hansley AH-THIANE, Résidences accueil ALFADI (35) 
 

15 h 00  L’insertion socio-professionnelle 

 Principaux enseignements de la recherche-action, Rachelle LE DUFF, CREAI de Bretagne 

 Témoignages de professionnels 

 Annie ROPERS, SAVS les Nouëlles (22), Fabienne LUCAS et Rohan HELOU, Prestations 
Ponctuelles Spécifiques - Nouëlles Formation (22) 

 André BICHE, Fil Rouge (35) 
 

16 h 00  Table ronde "Quelle prise en compte de ces publics dans les politiques publiques ? Quelles perspectives ?" 

 Sylvie DUGAS, médecin ARS Bretagne 

 Nicole DUPUIS-BELAIR, conseillère technique DRJSCS Bretagne 

 Nathalie SARRABEZOLLES, vice-présidente du Conseil Général du Finistère 

 Hervé BOUGEARD, directeur de l’autonomie, des prestations et des moyens de solidarité au 
Conseil Général du Morbihan 

Grands témoins :  

 Roland MONNERIE, Unafam 35 

 André BICHE, Convergences Bretagne 
Animation : Pascal THEBAULT, directeur du CREAI de Bretagne 
 

17 h 00  Clôture  
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